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Speisekarte 

& 

Getränkekarte 

Trattoria „La Stella“ 
Speisen Sie wie auf einer toskanischen Piazza 

unter original toskanischen Ziegeldächern. 
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Antipasti  
 v o r s p e i s e n  

Bruschetta  
geröstetes Brot, Tomaten, 
Oliven, Knoblauch        €  6,00 

Caprese 
milder süditalienischer Frischkäse 
Tomate & frischer Basilikum, Brot       €  6,00 

Pizza Pane 
frisch gebackenes Pizzabrot mit Knoblauchöl 
frischer Rosmarin, Oregano und Tomate      €  6,50 

Antipasti Misti  
Parmaschinken, italienische Salami, Oliven 
eingelegtes Gemüse, Parmesan, Mozzarella, Brot    €  12,50 

 

 

   
 
 
 

Umbestellungen berechnen wir mit € 1,00 Extra! 
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Zuppe 
 s u p p e  

Zuppa di Pomodoro  
Tomatensuppe 
mit confierter Kirschtomate und Croutons       €  5,00 

Zuppa della Stagione 
Suppe der Saison        €  5,00 

Insalate 
 s a l a t e  

Insalata Mista  
Blattsalate, Gurken, Tomaten, 
Zwiebeln mit Croutons, in Balsamico Dressing     €  7,00 

Insalata Italiana 
gemischte Blattsalate, Ei, Artischocken, 
Tomaten, Gurken, Garnelen & Croutons, 
in Balsamico Dressing        €  9,50 

Insalata Capricciosa 
gemischter Salat mit Thunfisch, Käse, 
Oliven, gekochtem Schinken & Rucola 
mit pikantem Dressing        €  9,50 

Insalata della Casa 
gemischte Blattsalate & Rauke, gegrillte Hähnchenbruststreifen 
garniert mit Zwiebeln, Oliven, Parmesan, Croutons 
und Mozzarella in pikantem Dressing       €  9,80 

Insalata Cesare 
Romanasalat mit Croutons, Tomaten, Parmesan 
und Caesar Dressing        €  8,50 

Insalata Cesare con Pollo 
Romanasalat mit gegrillten Hähnchenbruststreifen,  
Croutons, Tomaten, Parmesan und Caesar Dressing   € 12,00 
 
Umbestellungen berechnen wir mit € 1,00 Extra! 
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Pasta 
 n u d e l n  

Penne    Fusilli 
Rigatoni    Spaghetti 
Tagliatelle    Strozzapreti 
Orecchiette    Zoodles - feine Zucchinistreifen 

Wählen sie Ihre Zubereitungsart 

 Vegetarisch 

 all’Arrabbiata        €  8,50 
 scharfe Tomatensauce & Knoblauch 

 alla Napoletana        €  8,00 
 der Klassiker mit Tomatensauce und Parmesan 

 al Pesto rosso        €  8,00 
 rotes Pesto aus Tomaten, Cashewkernen und Olivenöl 
 verfeinert mit Pinienkernen und Parmesan 

 al Pesto alla Genovese       €  8,00 
 Basilikum Pesto mit Pinienkernen und Parmesan 

 Al Aglio, Olio e Peperoncino      €  8,50 
 mit Knoblauchöl und Peperoni, gehobeltem Parmesan 
 Sonnengetrocknete Tomaten 

 con Carne o Pesce 

 Bolognese        €  9,00 
 Rindfleischsauce mit Tomaten, Karotten, 
 Knoblauch und Parmesan 

 Carbonara        €  9,00 
 Sahne, Eigelb, Schinken und Parmesan 

 Pollo con Broccoli        € 12,50 
 gebratene Hähnchenbruststreifen in fruchtiger Tomatensauce 
 Brokkoliröschen und Parmesan 

 Manzo cói Funghi e Crema      € 14,50 
 gebratene Rindfleischstreifen & Champignons 
 in Weißwein-Sahnesauce 

 Gamberi al Aglio        € 15,00 
 in Knoblauchöl gebratene Garnelen, Zucchinistreifen, 
 schwarzen Oliven und Peperoni 

 Extras 

 Garnelen  €  7,00  Parmesan   €  1,50 
 Mozzarella  €  2,00  Hähnchenbruststreifen €  3,50 
 Pecorino  €  2,50  Rindfleischstreifen €  4,50 

Umbestellungen berechnen wir mit € 1,00 Extra!  
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Pasta Ripiena 
 g e f ü l l t e  n u d e l n  

Pecorino e Fico 
Ravioli gefüllt mit Schafskäse 
Feige und Senf garniert mit Pecorino, confierten Tomaten 
Rucola          € 14,00 

 
Olive e Pomodori 
Ravioli gefüllt mit Tomaten, Oliven und Zwiebeln 
garniert mit Parmesan, Tomate, Basilikum und Pinienkerne  € 12,00 

 
 
 

  
 
 
 
Umbestellungen berechnen wir mit € 1,00 Extra! 

 
  



6 

 

Pizze 
 p i z z a  

Pizza Margherita  
Mozzarella, Tomatenscheiben, Basilikum, Käse     €  8,00 
     kleine Pizza €  6,00 

Pizza Salame 
Salami, Tomaten, Käse        €  9,00 
     kleine Pizza €  6,50 

Pizza Prosciutto 
Schinken, Tomaten, Käse        €  9,20 
     kleine Pizza €  6,90 

Pizza Diavolo (scharf) 
Salami, Paprika, Peperoni, Mozzarella       €  9,50 
     kleine Pizza €  7,20 

Pizza Quattro Stagioni 
Salami, gekochter Schinken, 
Champignons und Paprika        €  9,50 
     kleine Pizza €  7,20 

Pizza Hawaii 
Schinken, Ananas, 
Tomaten, Käse        €  9,50 
     kleine Pizza €  7,20 

Pizza con Rucola 
Tomaten und Mozzarella 
Rucola und frischer Parmesan        €  9,50 
     kleine Pizza €  7,20 

Pizza Brasiliana 
Schinken, Champignons, 
Tomaten, Käse         €  9,50 
     kleine Pizza €  7,20 

Pizza Tonno e Cipolla 
Thunfisch, Zwiebeln, Oliven 
Tomaten, Käse        € 10,00 
     kleine Pizza €    7,50 

Pizza Vegetariana  
Mozzarella, gegrilltes Gemüse  
Champignons, Knoblauch, Zwiebeln       € 10,00 
     kleine Pizza €    7,50 

Pizza Speziale 
Tomaten, Käse, Zwiebeln 
belegt mit Rindfleischstreifen & Blattsalat 
pikantes Dressing, Ei        € 14,50 
     kleine Pizza € 10,90 

Pizza Scampi 
Eismeergarnelen, Knoblauch, 
Tomaten, Käse        € 12,50 
     kleine Pizza €   9,50 

Umbestellungen berechnen wir mit € 1,00 Extra! 

Gerne auch zu mitnehmen!  
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Dolci 
 d e s s e r t  

Gelata Misto  
Gemischtes Eis mit Sahne        € 5,50 

Tiramisù 
leckeres italienisches Dessert, 
kühl, zart und schaumig, 
mit Früchten garniert        € 7,20 

Soufflé al Cioccolato 
Schokoladenküchlein mit flüssigem Kern 
garniert mit frischen Früchten       € 7,50 

Tartufo Nocciola 
halbgefrorene Haselnusseiscreme mit Schokoladenkern 
bedeckt mit karamellisierten Haselnuss- und Baiserstückchen € 7,50 

Bambini 
 k i n d e r k a r t e  

Spaghetti Bolognese  
Rindfleischsauce mit Tomaten, Karotten, 
Knoblauch und Parmesan        € 4,50 

Penne Napoli 
Penne-Nudeln mit Tomatensauce und Parmesan    € 4,50 

Fusilli 
Spiralnudeln mit Butter und geriebenem Parmesan   € 4,50 

Pizza Margherita Bambini 
Mozzarella, Tomatenscheiben, Basilikum, Käse     € 4,50 

Pizza Salami Bambini 
Salami, Tomaten, Käse        € 4,50 

Gelato Bambini 
eine Kugel Eiscreme mit Sahne und bunten Streuseln  € 4,50 

 

Umbestellungen berechnen wir mit € 1,00 Extra! 
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Vini Speciali 

 w e i n e m p f e h l u n g  0 , 7 5  l  

Deutschland, Rheinhessen 

 Weingut Pfannbecker 

Sauvignon Blanc Gutswein >Bio & Vegan< 
feine Fülle, elegant & erfrischend 
        € 29,00 

Grauburgunder Gutswein >Bio & Vegan< 
fruchtig würziger Geschmack, erfrischend und belebend 
        € 29,00 

Cuvée Rosé Gutswein >Bio & Vegan< 
elegant, mit sanfter Frucht und Leichtigkeit 
        € 29,00 

Chile, Valle de Colchagua 

 Discover Wines Montes 
Montes Reserva Cabernet Sauvignon 
sanft & raffiniert, intensive Frucht, zarte Tannine 
        € 31,00 

Spanien, Rioja 

 Baron De Ley 
Barón de Ley Reserva 
perfekt balancierter, harmonischer Wein mit großem Potenzial 
        € 35,00 
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Vini in bottiglia 
 f l a s c h e n w e i n e  0 , 7 5  l  

Bianco 
 w e i ß  

Pinot Grigio IGP 
blumiges Aroma, trocken 
St. Barthelmeh, Venezien         € 26,50 

Cipriano Lugana DOC 
leicht & unkompliziert, frische Säure, feine Frucht 
Cipriano di Venezia, Venezien         € 31,00 

Rosato 
 r o s e  

Bardolino Chiaretto DOP 
fruchtig, frisch, blumiges Aroma 
St. Barthelmeh, Venezien         € 26,50 

Rosso 
 r o t  

Montepulciano D'Abruzzo DOP 
trocken, weiche & schmackhafte Tannine 
St. Barthelmeh, Abruzzen         €  26,50 

Primitivo di Salento IGP 
vollmundig, harmonisch, samtig und körperreich 
St. Barthelmeh, Apulien         €  27,50 

Bardolino Classico 
trocken, duftig, delikat, würzig im Abgang 
Bolla, Verona         € 29,00 

»La Braccesca« 
Vino Nobile di Montepulciano DOCG 
dicht, geschmeidig, reichhaltig, intensiv 
Tenuta la Braccesca, Toskana         €  48,00 
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Vini aperti 
 o f f e n e  w e i n e  0 , 2  l  

Bianco 
 w e i ß  

Weißer Burgunder QbA trocken 
trocken, feinfruchtig, frisch         € 7,00 

Pinot Grigio IGP 
blumiges Aroma, trocken         € 7,00 

Rosato 
 r o s e  

Bardolino Classico Chiaretto DOP 
frisch, fruchtig, charaktervoll         € 7,00 

Rosso 
 r o t  

Merlot delle Venezie IGP 
trocken, körperreich, harmonisch & samtig      € 7,00 

Lambrusco Amabile Emilia IGP 
prickelnd, leicht süßlicher Perlwein       € 7,00 

Montepulciano D'Abruzzo DOP 
trocken, weiche & schmackhafte Tannine      € 7,00 

Primitivo di Salento IGP 
vollmundig, harmonisch, samtig        € 7,50 

Aperitivi 

 a p e r i t i f s  

Martini 
rot/weiß/dry        5 cl €   5,00 

Lillet Wildberry        5 cl €   8,00 

Miley’s - Himbeer-Gin & Wildberry     5 cl €   8,00 

Aperol Spritz        0,20 l €   8,00 

Prosecco Frizzante          Fl. 0,75 l € 28,00 

       Gl. 0,10 l €   7,00 
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Spumante 
 s e k t  

Traditions Cuvée  
Sauerland Stern Hotel 
        1/1 Fl. € 28,00 

Taittinger Brut Réservé        1/1 Fl. € 96,00 

Long Drinks 
 l o n g  d r i n k s  4  c l  

Campari          € 8,00 

Bacardi         € 8,00 

Weinbrand Mariacron          € 8,00 

Vodka Puschkin          € 8,00 

Gin          € 8,00 
 
Wählen Sie dazu Tonic Water, Ginger Ale, 
Bitter Lemon, Afri-Cola oder Orangensaft. 

 

Birre 
 b i e r  

 

Warsteiner Pils        Gl. 0,25 l € 3,40 

Oberbräu Hell        Gl 0,30 l € 3,90 

Oberbräu Hell        Gl 0,50 l € 6,50 

Erdinger Weißbier        Fl. 0,50 l € 6,50 

Erdinger Weißbier alkoholfrei        Fl. 0,50 l € 6,50 

Warsteiner herb 
alkoholfreies Pils        Fl. 0,33 l € 3,50 

Malzbier        Fl. 0,33l € 3,30 
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Amari 
 b i t t e r  2  c l  

Jägermeister          € 3,00 

Fernet Branca          € 3,00 

Ramazzotti          € 3,00 

Averna          € 3,00 

Liquori 
 l i k ö r  2  c l  

Sambuca weiß          € 3,00 

Amaretto di Saronno          € 3,00 

Baileys          € 3,00 

Acquaviti 
 a q u a v i t  2  c l  

Malteserkreuz Aquavit          € 3,20 

Linie Aquavit          € 3,20 

Grappe 
 g r a p p a  2  c l  

Grappa          € 3,00 

Giare Chardonnay          € 6,50 

Giare Gewürztraminer          € 6,50 

Giare Amarone          € 6,50 

Acquavite di frutta 
 o b s t b r a n d  2  c l  

Schroffen Maridl          € 3,50 

Schroffen Willi-Birne          € 3,50 

Schroffen Haselnußer          € 3,50 
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Analcolici 
 a l k o h o l f r e i e  g e t r ä n k e  0 , 2  l  

Afri-Cola         € 3,00 

Afri-Cola ohne Zucker         € 3,00 

Bluna Orange, Bluna Zitrone       € 3,00 
 

Fruchtschorle        € 3,00 

Tonic Water         € 3,00 

Bitter Lemon, Ginger Ale         € 3,00 

Acqua Minerale 
 m i n e r a l w a s s e r  

Waldecker Gourmet       0,25 l € 3,00 
       0,75 l € 7,00 

Waldecker Gourmet, 
naturell       0,25 l € 3,00 
       0,75 l € 7,00 

Succhi di frutta 
 f r u c h t s a f t  0 , 2  l  

Apfelsaft        € 3,50 

Orangensaft        € 3,50 

Traubensaft        € 3,50 

Johannisbeernektar         € 3,50 
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Bevande Calde 
 h e i ß e  g e t r ä n k e  

Tasse Kaffee        € 3,00 

Tasse koffeinfreier Kaffee        € 3,00 

Espresso Originale        € 2,80 

Espresso mit geschäumter Milch       € 2,80 

Espresso Corretto  
mit einem Schuss Sambuca        € 3,20 

Cappuccino Italiano  
mit geschäumter Milch        € 3,50 

Cappuccino  
mit geschlagener Sahne        € 3,50 

Café Latte  
großer Milchkaffee        € 4,50 

Latte Macchiato 
heiße Milch, Espresso 
und Milchschaum, im Glas serviert       € 4,50 

Irish Coffee        € 5,50 

Tasse heiße Schokolade 
mit Sahne        € 3,50 

Russische Schokolade        € 5,50 

Glas Tee nach Wahl        € 3,50 

 
Alle Angaben zu allergenen Zutaten und Zusatzstoffen haben wir in einer gesonderten Speisekarte 

für Sie zusammengefast 
Bitte wenden sie sich an unser Servicepersonal. 

 
 
 

  vegetarisch 
 
 
 

 
 

Kneippweg 1 • 34508 Willingen/Upland 
Telefon +49 (0)5632/4040 • Telefax +49 (0)5632/6119 

www.sauerland-stern-hotel.de 
info@sauerland-stern-hotel.de 

mailto:info@sauerland-stern-hotel.de

